Sangha Fire-Building Sessions Around the World

Ein historischer Moment fiir unsere globale spirituelle Familie riickt naher!

Liebe Sangha-Builder, Ol-Mitglieder und engagierte Plum Village-Praktizierende auf der
ganzen Welt:

Im Juni 2026 versammelt sich unsere weltweite Plum Village-Gemeinschaft zu einem
Retreat, dem ein Order of Interbeing Council folgt, das erste seit drei Jahrzehnten. Dies
ist unsere Chance, uns gemeinsam die Zukunft unserer geliebten spirituellen
Gemeinschaft vorzustellen und zu gestalten - ein Moment, der sich Uber die
kommenden Generationen hinweg ausbreiten wird.

Sie haben eine wichtige Rolle in diesem transformativen Prozess zu spielen. Im Geiste
von Thays Weisheit, gemeinsam Tee zu trinken, bevor wir uns treffen, um etwas zu
entscheiden, ermutigt Sie das Lay-Monastic Ol Charter and Council Team fur 2026,
lokale und regionale " Fire-Building-Sitzungen " zu organisieren, die die Energie
entfachen, die wir brauchen, um unsere kollektive Zukunft zu gestalten.

Zweck: Geschwisterschaft und Zweisamkeit aufbauen

Diese Fire-Building-Sitzungen werden einen globalen Prozess der Verbindung und des
Aufbaus von Gemeinschaften unterstutzen. Wir wollen Sangha-Mitglieder persdnlich
und von Angesicht zu Angesicht zusammenbringen und durch gemeinsame Aktivitaten
Harmonie schaffen, bevor wir uns treffen, um tUber unsere gemeinsame Zukunft zu
diskutieren. Diese Sitzungen konzentrieren sich in erster Linie darauf, die Bindungen
innerhalb unserer spirituellen Familie zu starken und unser gegenseitiges Verstandnis
und unsere Bestrebungen zu vertiefen.

Wie es funktioniert

Wir schlagen vor, Fire-Building-Sitzungen im kommenden Jahr personlich in jeder Region
zu organisieren, vor dem Ol-Retreat und Rat im Plum Village im Juni 2026. Jedes
engagierte Sangha-Mitglied sollte sich befahigt flihlen, eine Fire-Building-Sitzung zu
organisieren. Versammlungen sollten so organisiert werden, dass Verbindungen
zwischen verschiedenen Alters- und Affinitatsgruppen in der Plum Village-Gemeinschaft
gefordert werden und engagierte Praktizierende einbeziehen, die nicht offiziell Ol-
Mitglieder oder Aspiranten sind.

Jede Sitzung sollte mindestens 2,5 Stunden dauern, einschlieBlich Gehmeditation,
Sitzen und/oder Teemeditation und Dharma-Teilen. Sie kdnnen in einen Tag der
Achtsamkeit integriert oder mit einem bereits bestehenden Retreat oder Treffen
kombiniert werden. Wir bieten diese umfassenden Uberlegungen zum Dharma-Teilen
an:

¢ Was haben der Intersein Orden und die globale Plum Village Sangha meinem Leben
geboten?

* Wie kdnnen wir beide (Intersein Orden und die globale Plum Village Sangha) unseren
globalen Sangha-Kdrper nahren und den Intersein Orden erfrischen und wiederbeleben?



¢ Wie kdnnen wir als Intersein Orden und die globale Plum Village Familie sicherstellen,
dass wir eine Zuflucht fur zuklnftige Generationen sind? Was ist schon da und was
fehlt?

¢ Was sind Deine Bestrebungen flr unsere globale spirituelle Familie?

Bitte benenne bei jeder Versammlung eine Person, um sie mit dem 2026 Lay-Monastic
Ol Fire-Building Team Uber firebuilding@plumvillage.org zu teilen:

¢ Grundlegende Informationen zur Fire-Building-Sitzung (wo, wann, wie viele
teilgenommen haben)

e Gruppenfoto der Teilnehmer bei der Versammlung

e Kurze Weitergabe der Erfahrung

Wirwunschen euch eine positive Erfahrung beim Fire-Building. Mit Dankbarkeit,
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